KIRKLARELİ MERKEZ UMUTLU YARINLAR ANAOKULU
2023 NİSAN AYI KAHVALTI LİSTESİ

	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	
	İKİNDİ KAHVALTISI



	03.04.2023
	Pazartesi
	Kaşar Peynirli Kanepe-Zeytin-Salatalık-Süt
	
	Peynirli Börek-Limonata

	04.04.2023
	Salı
	Patatesli Omlet- Peynir-Havuç-Ihlamur
	
	Kek-Elma-Ihlamur

	05.04.2023
	Çarşamba
	Açık Büfe Kahvaltı – Meyveli Çay
	
	Ezogelin Çorba-Portakal

	06.04.2023
	Perşembe
	Beyaz Peynir-Bal -Zeytin-Domates-Bitki Çayı
	
	Peynirli Poğaça-Çay

	07.04.2023
	Cuma
	Yayla Çorba-Portakal
	
	Domates SosluMakarna-Ayran



	10.04.2023
	Pazartesi
	Haşlanmış Yumurta-Peynir-Zeytin-Reçel-Ihlamur
	
	Anne Kurabiyesi-Süt

	11.04.2023
	Salı
	Simit-Zeytin-Beyaz Peynir-Salatalık-Süt
	
	Tavuklu Pilav-Ayran

	12.04.2023
	Çarşamba
	Tavuk Çorbası
	
	Elmalı Cevizli Kurabiye-Süt

	13.04.2023
	Perşembe
	Tahin pekmezli ekmek- beyaz peynir-Zeytin-Çay
	
	Patatesli Börek-Ayran

	14.04.2023
	Cuma
	Kaşarlı Kanepe-Zeytin-Süt
	
	Menemen-Zeytin-Beyaz Peynir-Çay



	17.04.2023
	Pazartesi
	Ara Tatil 
	
	Ara Tatil



	24.04.2023
	Pazartesi
	Yumurtalı Ekmek-Peynir-Ihlamur
	
	Tarhana Çorbası-Havuç

	25.04.2023
	Salı
	Poğaça-Zeytin-Elma
	
	                Muhallebi

	26.04.2023
	Çarşamba
	Yayla Çorbası-Portakal
	
	Kurabiye-Portakal

	27.04.2023
	Perşembe
	Haşlanmış Yumurta-Peynir-Havuç-Meyve Çayı
	
	Lokma-Zeytin-Peynir-Çay

	28.04.2023
	Cuma
	[bookmark: _GoBack]Elmalı Cevizli Kurabiye-Süt
	
	Bulgur Pilavı-Ayran
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